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優質潛能啟發課程（ IEC） - 練習服飾及用品  

班別 服飾及用品 

親子一班 

親子二班 

啟蒙班 

音樂基礎班 

音樂班 

青苗班* 

服飾： 

1. 本團運動服（上衣及長褲）（詳情請參閱背頁） 

2. 舞蹈鞋或技巧鞋（布質、軟底）（請於進入練習室前更換） 

【親子班需由一位年滿十八歲的家長或照顧者陪同練習，家長或照顧者亦請穿上舞蹈鞋或技巧鞋或襪子】 

用品（請以背囊或袋攜帶以下用品）： 

1. 團員手冊（將於註冊後寄上） 

2. 《唱．圖．樂》歌集 

3. 自備清水 

4. 備用口罩 3個 

*青苗班課程內容包括視覺藝術，需一併攜帶下列練習用品： 

青苗班 

1. 25色油粉彩 1盒 

2. 畫簿 1本（尺寸約 11.25” x 14.75”）（請於畫簿背面寫上團員中文姓名及班別） 

3. 小童圍裙及手袖（請購買有魔術貼的圍裙，以便團員自行穿著） 

請於外出鞋、舞蹈鞋或技巧鞋及所有自備用品上寫上團員姓名及班別。 

 

優質潛能啟發課程（ IEC） - 教材  

級別 教材名稱 原價 團員優惠價 

親子一班、親子二班 《唱．圖．樂》第一冊（內附 CD） 每本 $140 每本 $126 

啟蒙班、音樂基礎班、 

青苗班、音樂班 
《唱．圖．樂》第二冊（內附 CD） 每本 $140 每本 $126 

 
優質潛能啟發課程架構（各班級須經考核後才可升班）  

    啟蒙班（半年）  青苗班（1年） 

親子一班（半年）  親子二班（半年） 
 

 

  

 

 

    音樂基礎班（半年）  音樂班（1年） 

 

 


